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Az alábbiak szerint megpályázom a Magyar Gasztroentreológiai Társaság  

„Jövőbeni Elnök“ tisztségét. 

Hosszú évek óta vagyok az  MGT vezetőségi, jelenleg elnökségi tagja,   

Főtitkárként. Korábban kétszer két évig évig  Gazdasági titkár voltam. Másodszor 

lettem megválasztva, a gasztroenterológiai szakma vezető testületébe, korábban 

mint kollégiumi tag, jelenleg mint a Gasztroentrológiai és Hepatológiai Tagozat 

Tanácsának tagja. 

Lehetőségem volt a Colon szekció Elnökeként, az egyik legnagyobb tagszervezet 

vezetőjének lenni. 

A Péterfy Kórházban 1998-óta osztályvezető főorvosként dolgozom, jelenleg egy 

120 ágyas Gasztroenterológiai, Nephrológiai, Diabetológiai irányultságú 

belgyógyászatot vezetek. 

 

A közkórházi munka mellett,  lehetőségeimhez mérten igyekszem részvenni a 

hazai és nemzetközi tudományos életben is. Ezen a területen a legsikeresebb 

projektnek az Emésztőszervi endoszkópia című könyvet tartom, mely a 

legkíválóbb hazai szakemberek együttműködésével, segítségével készült. Komoly 

sikernek tartom, hogy a könyv elfogyott, készülünk, az újabb, frissitett kiadásra. 

Ugyancsak eredményesnek gondolom azt az úttörőként végzett munkát, 

erőfeszítést, melyet az obesitás invazív kezelésének hazai elfogadtatásában az 

elmúlt 18 évben végeztem. 

A módszer elismerését jelenti, hogy hosszú idő után a meggyőző hazai és 

nemzetközi eredmények alapján mgfelelő indokoltság esetén nemcsak a 



magánellátásban érhető el, hanem társadalom biztosítási támogatással is. Erre 

kijejölt centrum a Péterfy kórház Gasztroenterológiája. 

A különböző funkciókban szerzett vezetői tapasztalatomat, amennyiben 

megkapom a bizalmat, továbbra is a  hazai gasztroenterológia pozicióinak 

javitására szeretném elsősorban kamatoztatni.  

A Társaság nemzetközi rangja, elismertsége köszönhetően sok kiváló kollégánk 

munkájának, igen jó. Évről évre növekszik a hazánkban rendezett jelentős 

kongresszusok száma,  gondolok itt például a legutóbbi, nagy sikerű ESGE 

kongresszusra. Ugyancsak jelentős részvételünk a nemzetközi szakmai 

testületekben.  

Ugyanakkor, ahogy korábbi pályázatomban is szerepelt, eredményeink a 

szakterület hazai megbecsüléséért folytatott küzdelemben már jóval 

szerényebbek. A gasztroenterológia reprezentációja a különböző szakmák 

finanszirozásában messze nem képezi le, az ilyen panaszokkal, betegségekkel 

orvoshoz fordulók arányát. Az endoszkópia lassan hiányszakma lesz,  az 

asszisztensek tekintetében már ma is így van. Jó hír, hogy az elmúlt két évben az 

endoszkópos képzésben komoly előrelépés történt, csakúgy mint az asszisztens 

hiány tekintetében, de jócskán van még teendő. A vastagbél szűrés még mindig 

csak, jó esetben a közeli jövőre, vizionált lehetőség, egy már zajló program 

helyett.  

Fontos dolognak tartom, hogy a Magyar Gasztroenterológiai Társaság a jövőben 

foglalkozzon a magánellátással, lehetőséget adva ezzel, hogy megfelelő feltételek  

megléte esetén, ezek a szolgáltatók teljes értékű alternatívaként vehessenek 

részt az ellátásban.  A diskurzus elindult, jó úton halad.  

Amennyiben a Vezetőség bizalmát elnyerem a „Jövőbeni Elnök“ pozicióra, azon 

leszek, hogy kollégáimmal a minél sikeresebbek, eredményesebbek legyünk a  

kérdések megoldásában. 

 

 

 

 

Budapest, 2018 -05-24.           
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Budapesten születtem, 1957.07.04-én. 

1981-ben fejeztem be tanulmányaimat a Semmelweis Egyetem Általános Orvosi 

Karán, „summa cum laude” minősítéssel. 

 

A végzést követően a Bajcsy-Zsilinszky Endre Kórházban kezdtem dolgozni, 

gasztroenterológiai profilú belgyógyászati osztályon. 

1989-91 közötti időszakban tudományos ösztöndíjjal a Semmelweis Egyetem II. 

Belklinikáján dolgoztam, majd 1991-től 96-ig a Szent János Kórházban 

ugyancsak gasztroenterológiai belgyógyászati osztályon. 

1996-ba kerültem az Erzsébet Kórházba, mint a Gasztroenterológiai részleg és a 

Központi Endoszkópos Labor vezetője. 1998-ban a két kórház (Péterfy, Erzsébet) 

összevonását követően a Gasztroenterológia önálló, 30 ágyas részleggé vált, mely 

2000-ben átkerült a Péterfy Sándor utcai telephelyre.  

2005. január 1-től a gasztroenterológiai és nephrológiai részleg összevonását 

követően kialakult új osztály ( „E” Belgyógyászat, Gasztroenterológia, 

Nephrológiai centrum) vezetője lettem. 2010.ben az eddig 60 ágyas 

gasztroenterológiai ,nephrológiai profilú belosztály, összevonásra került egy  

hasonló nagyságú diabetológiai jellegű belgyógyászattal. 

Jelenleg az ilyen formán létrejött, immár 120 ágyas belgyógyászati, 

gasztroenterológiai, nephrológiai, diabetológiai osztálynak vagyok a vezetője. 

 

1986-ban belgyógyászatból, 1990-ben gasztroenterológiából szereztem 

szakképesítést, 2014 októberében obesitológiai licenc vizsgát tettem. 

2004 áprilisában Ph.D. tudományos minősítést nyertem, „Új adatok a gyulladásos 

bélbetegség diagnózisához és pathomechanizmusához” témakörben készült 

értekezésem alapján. 



Tudományos munkámat továbbra is ezen a területen végzem. Számos 

nemzetközi és hazai publikáció, könyvfejezet készült a tudományos munka 

eredményeként. 

2004-óta vendégelőadó vagyok a Pécsi Orvostudományi Egyetemen a hazai és a 

külföldi hallgatók oktatásában veszek részt. A Semmelweis Egyetem Genetikai, 

Sejt-, és Immunbiológiai Intézetében évekig  vettem részt angol és magyar 

nyelven a képzésben. Munkahelyemen a Péterfy Kórházban részt veszek a 

hallgatók gyakorlati oktatásában. 

Indulása óta felelős szerkesztője vagyok a Gasztroenterológiai és Hepatológiai 

Szemlének.  

 

2004-óta a Magyar Gasztroenterológiai Társaság vezetőségi tagja, 2003-2010-ig 

alapítója és vezetője voltam a Finanszírozási munkacsoportnak, 2004-10-ben az 

MGT Immunológai munkacsoport vezetője, 2005-7 között az MGT Colon szekció 

elnöke, 2008-10 között az MGT elnökségi (gazdasági titkár) tagja, 2009-10 

gasztroenterológiai szakmai kollégium tagja voltam. 2014-ban ismét 

megválasztottak Gazdasági Titkárnak, majd 2016-ban Főtitkárnak, így jelenleg is 

tagja vagyok az MGT Elnökségének.  

2016. májusa óta a Gasztroenterológiai és Hepatológiai Tanács tagja vagyok. 

2011-óta vagyok megválasztott Elnöke a Magyar Magán Gasztroenterológusok 

Társaságának, elnökségi tagja a Magyar Magánorvosok Országos Szövetségének. 

2008-ban Prónai Gábor, 2015-ben Friedrich László díjat kaptam. 2016-ban  „Pro 

Optimo Merito in  Gastroenterologia“ elismerést,   2017-ben Hetényi Géza 

emlékérmet kitüntetést  kaptam. 

2016. februárban a Pécsi Tudományegyetem címzetes Egyetemi Docens 

megtisztelő címet adományozott részemre.  

2003-07 között tagja voltam Magyarország képviseletében az IFSO 

Közgyűlésének (International Federation of Obesity Surgery), mint az 

intragastricus ballon, az elhízás kezelésében használt endoszkópos terápia, hazai 

bevezetője és alkalmazója. Az első kezelést 2000-ben végeztem, azóta több száz 

ilyen jellegű beavatkozás történt. 

2000-ben Los Angeles-ban az UCLA-n, 2001-ben Bolognában, 2007-ben 

Mainzban voltam tanulmányúton.  



Nyelvismeret: angol, szlovák (középfokú nyelvvizsga)  

1998-ban egy éves Orvos-Manager képzésben vettem részt. 

Rendszeresen veszek részt előadóként hazai és nemzetközi kongresszusokon. 

Publikációs munkásságom a következő linken érhető el: 

https://vm.mtmt.hu//search/slist.php?lang=0&AuthorID=10044867# 

Összesített impact faktor: 27.3, Hirsch index: 8, Összes hivatkozás: 286, 

Független hivatkozás: 252 

Könyvfejezet: 
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Lakatos László ( szerk.), Kovács Ágota 

Medicina Könyvkiadó Zrt., 2011  

Könyv: 

Bene László, Gyökeres Tibor, Pap Ákos: Emésztőszervi endoszkópia   

Endo-Világ Kft, 2015. 
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